
Perfil del Egresado
Posee los suficientes recursos técnicos y metodológicos 
que lo habilitan para participar o conducir actividades de 
docencia, asesoramiento y extensión en su capacidad. 
Actúa con sentido crítico en la problemática de su com-
petencia y procura la búsqueda de fundamentación cien-
tífica y de respuesta original y eficaz a los interrogantes 
que ella plantea. Integra su capacidad y esfuerzo pro-
fesional en conductas coherentes de compromiso social 
frente a los desafíos de su realidad contemporánea. Dis-
pone de la suficiente información teórica, capacitación 
práctica y formación docente que le permiten  desarrollar 
sus actividades profesionales con disposición para el me-
joramiento permanente.

Incumbencias Profesionales
Planificar, conducir y evaluar los procesos de enseñan-
za-aprendizaje en el área de la Educación Física en to-
dos los niveles del sistema educativo.
Asesorar lo concerniente al proceso de enseñanza 
aprendizaje en lo relacionado al área de conocimien-
tos específicos de la Educación Física.
Asesorar, planificar, conducir y evaluar los procesos de 
enseñanza-aprendizaje en lo concerniente al área es-
pecífica de conocimientos de la Educación Física en el 
campo no formal.
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FACULTAD DE EDUCACIÓN FÍSICA

Carrera: Profesorado en Educación Física
Título: Profesor en Educación Física
Duración: 4 años



Ciclo Introductorio

ASIGNATURAS Dedicación

Módulo Físico  Motriz Bimestral

Comunicación y Técnicas de 
Estudio

Bimestral

Primer Año

Antropología Cuatrimestral

Problemática Pedagógica Cuatrimestral

Sistema Educativo Cuatrimestral

Anatomía Descriptiva y Funcional
Aplicada a la Educación Física

Anual

Psicología General y Evolutiva Anual

Gimnasia (Nivel Introducción) Anual

Natación (Nivel Introducción) Anual

Atletismo (Nivel Introducción) Anual

Voleibol ( Nivel Introducción) Anual

Fútbol (Nivel Introducción) Anual

Hockey (Nivel Introducción) Anual

Segundo Año

Didáctica General Cuatrimestral

Teorías del Aprendizaje Cuatrimestral

Fisiología de la Actividad Física I Anual

Gimnasia (Nivel Profundización) Anual

Natación (Nivel Profundización) Anual

Básquetbol (Nivel Introducción) Anual

Rugby (Nivel Introducción) Anual

Tenis (Nivel Introducción) Anual

Juegos en la Educación Física Anual

Educación Física para Niños Anual

Vida en la Naturaleza Anual

Tercer Año

Instituciones Educativas                                                   Cuatrimestral

Didáctica Especial de la 
Educación Física I

Cuatrimestral

Practica y Residencia I Anual

Fisiología de Actividad Física II Cuatrimestral

Gimnasia (Nivel Especialización) Anual

Natación (Nivel Especialización) Anual

Deporte (Nivel Profundización) Anual

Deporte (Nivel Profundización) Anual

Deporte (Nivel Profundización) Anual

Deporte (Nivel Profundización) Anual

Cuarto Año

Investigación en Educación Física Cuatrimestral

Didáctica Especial de la 
Educación Física II

Cuatrimestral

Práctica y Residencia II Anual

Administración de la Educación 
Física

Anual

Entrenamiento Anual

Educación Física Adaptada Anual

Teoría de la Educación Física Cuatrimestral

Deporte (Nivel Profundización) Anual

Deporte (Nivel Profundización) Anual

Evaluación de las Capacidades 
Biomotoras

Anual

Orientación
Anual o 
cuatrimestral

Materias  Optativas (mínimo una)

Cestoball   (Nivel Introducción) Anual

Handbal     (Nivel Introducción) Anual

Sóftbol       (Nivel Introducción) Anual

Talleres Obligatorios

Taller de Primeros Auxilios Cuatrimestral

Taller de Campamento y 
Educación Ambiental

Cuatrimestral

Talleres Optativos (mínimo dos) superior

Folklore y Danzas Nativas I Cuatrimestral

Folklore y Rítmos Americanos Cuatrimestral

La Actividad Física en la Tercera 
Edad

Cuatrimestral

Expresión por el movimiento Cuatrimestral

Otros a Ofrecer Cuatrimestral

Niveles de Ingles (aprobar dos 
niveles)

Inglés I Cuatrimestral

Inglés II Cuatrimestral
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