
Perfil del Egresado
Realiza estudios de investigaciones referidos a las activi-
dades físicas. Asesora, planifica, organiza y conduce servi-
cios en el campo de las actividades físicas. Participa en la 
elaboración de planes, programas y proyectos educativos, 
de promoción de salud, del desarrollo comunitario y de las 
actividades físicas en las distintas jurisdicciones políticas. 
Asesora en la elaboración de políticas y normas relativas a 
la promoción e implementación de las actividades físicas. 

Incumbencias Profesionales
Docencia en el ámbito Formal:

Escuelas de educación inicial, educación general básica 
y especial.
Escuelas de educación polimodal.
Instituciones de formación docente en Educación Física.
Instituciones de formación docente en otras áreas.
Instituciones de educación superior universitaria y no uni-
versitaria-especiales y adultos que incluyan en su vitae la 
asignatura Educación Física o cualquiera de sus agentes 
específicos.

Docencia en ámbito no Formal:
Centros de deportes y recreación.
Centros de Educación Física.
Complejos deportivos.
Programas especiales que incluyen los agentes específicos 
de la Educación Física (Edad, de la rehabilitación, pre y 
post-Parto, área diferencial, recreación, turismo, otros).
Colonias de vacaciones.
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Actividades de conducción, supervisión y dirección:
Asesorías al gobierno nacional, provincial, municipal, co-
munal; a los consejos: regional y provincial de deportes; 
a ligas, asociaciones, federaciones y confederaciones de-
portivas; a empresas, gimnasios, fábricas, gremios, cen-
tros vecinales, fundaciones, etc 

Supervisión en establecimientos de:
Educación inicial, general básica, polimodal (provinciales, 
municipales).
Direcciones de Educación Física, Deportes y Recreación: 
nacionales, provinciales y municipales. 
Dirección de Educación Física, Deportes y Recreación en 
instituciones nacionales, provinciales y municipales. 

Actividades Técnicas:
Dirección Técnica, Preparación Física y Arbitraje:
Confederaciones deportivas.
Federaciones deportivas.
Asociaciones deportivas.
Ligas deportivas.
Clubes: asociaciones y mutuales.
Empresas y sus clubes.
Gimnasios. 

Actividades de Investigación
En todos los ámbitos y niveles.

Los Profesores Educación Física pueden inscribirse en 
esta carrera, debiendo completar la siguiente formación 
científica para obtener el grado de Licenciado en Educa-
ción Física.
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FACULTAD DE EDUCACIÓN FÍSICA

Carrera: Licenciatura en Educación Física
Título: Licenciado en Educación Física
Duración: Profesorado + Trayecto Curricular

PLAN DE ESTUDIO (Trayecto curricular)

Psicología en la Educación Física

Sociología en la Educación Física

Idioma Extranjero I

Ética y Deontología 

Teoría de la Educación Física

Lógica 

Estadística I

Metodología de la InvestigaciónP
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Epistemología

Evaluación de la Educación Física

Idioma Extranjero II

Estadística II

TALLERES OBLIGATORIOS

Biomecánica 

Informática 

TALLERES OPTATIVOS

Tesis de Licenciatura


